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Disponibile subito online ON-DEMAND:
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Chiede l'iscrizione al corso e-learning
INTERAZIONI TRA PIANTE,
ALIMENTI E FARMACI

Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati
personali, utilizzati esclusivamente per l'invio di materiale dell’lstitu-
to, preso atto dell'informativa riportata sul sito internet all’indirizzo
www.naturopatia.it/contatti

Data Firma
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Alta Formazione in Naturopatia Applicata

Corso
L'Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale degli
Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Naturali della INTERAZIONI
Regione Lombardia. Il Registro € istituito e curato dal
Comitato Tecnico Scientifico delle Discipline Bio Naturali TRA PIANTE’
della Regione Lombardia (Legge R. 2/2005). ALIMENTIE FARMACI
@
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Corso INTERAZIONI TRA PIANTE, ALIMENTI E FARMACI

OBIETTIVL:

DOCENTE:

Interazione tra piante, alimenti e farmaci:

Il corso, unico nel suo genere in ltalia, &€ pen- ) . i , , L .
g P e metabolismo fisiologico di farmaci e principi attivi Elena AMBROSIN

sato per preparare il naturopata alla pratica

. . in genere Biologa nutrizionista e Naturopata specializ-
professionale, dove si confronta spesso con
persone pluritrattate da un punto di vista far- e tipi di interazioni zata in Floriterapia presso Istituto Rudy Lan-
. L L - . . s . . . za, ha conseguito il Master in Nutraceutica
macologico e provenienti da regimi dietetici e piante: incompatibilita e/o interazione con i farma-
. , (A.l.LO.T.) e in Nutrizione, Sport e Intolleranze
controllati. Ci
alimentari (A.C.S.I.A.N.). Referente per la nu-
Nasce, allora, I'esigenza di padroneggiare i « alimenti che modificano I'attivita del farmaco trizione presso la Fondazione Valsé Pantellini.
supporti fito-nutrizionali da utilizzare e di co- e applicazioni pratiche nei vari squilibri del terreno Docente dei corsi Fitopratica e tecniche com-
me impostare il percorso naturopatico. costituzionale della persona secondo i criteri della plementari; Nutrizione ortomolecolare e ali-
Naturopatia tradizionale. mentazione naturale; La logica della Nutri-
tica; Gemmoderivati; Ecologi lla Nutri-
PROGRAMMA: ceutica; Ge oderivati; Ecologia della Nu
zione presso I'lstituto Rudy Lanza.
Aggiornamento sulle novita in campo fito- Al termine del corso verra rilasciato
nutrizionale: I’ATTESTATO DI FREQUENZA

e Ultimi studi sull’efficacia di piante e nutra-

ceutici.
Il programma svolto viene riconosciuto per il conse-

guimento dell’Attestato di Counselor Punto-Bio.



